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発 行 日 令和３年１１月１日 
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角田総合老人センター 

所 在 地 東大阪市角田２－３－８ 

電  話 072－962－8011 

Ｆ Ａ Ｘ 072－963－2020 

※お申込みは、午前９時からお願い致します。 

 

来館時には必ず、マスクの着 用 ・手 指 の消 毒 ・座 席 間 隔 の確 保を徹底しましょう。 

川 柳 コ ー ナ ー 

※開館状況の変更につきましては、随時お知らせ致します。 

緊急 

 笑っていこうや！ 

楽らくトライ体操 

 いきいき健康相談 

日時：１１月１７日（水） 

   午後１時３０分～３時 

受付：当日午後２時３０分まで 

 

１１月の映画鑑賞会 

 

日時：１１月１９日（金） 

   午前１０時～１１時 

講師：楽らくトライ体操推進員 

持物：タオル・飲料水 

定員：２５名  

   ※申込多数の場合、抽選 

申込：１１月２日（火）～１２日（金） 

抽選：１１月１５日（月） 

   ※当選された方に連絡致します。 

脳 ト レ ピ ア ノ ® 

 

手作り作品教室 
～２０２２年(寅年)の絵馬を作りましょう！～ 

日時：⓵１１月２２日（月） 

   ⓶１２月３日（金） 

   午後１時３０分～３時３０分 

費用：１,３２０円（材料費） 

持物：鉛筆・消しゴム・ハサミ・ピンセット 

   手芸用ボンド・目打ち・手拭きタオル・つまようじ 

定員：各１０名 ※先着順 

申込：１１月２日（火）～ 

※当日キャンセルの場合は、材料費いただきます。 

 １０月号 頭の体操の解答 

・友人は、この人でした。 

 （最下段右から２番目） 

 トールペイント＆デコパージュ体験教室 

日時：１１月３０日（火） 

⓵午前１０時～１２時 

⓶午後 １時～ ３時 

定員：各４０名 ※先着順 

申込：１０月２７日（水）～ 

 

『エイプリルフールズ』 

 

・ 秋深し 食欲も深し また太る(;´Д｀) 

・ 紅葉の 石切・枚岡 イメチェンか 

・ オレンジの 遠くにそびえる 生駒山 

・ 赤信号 『走って渡れ』 それ間違い 

・ 長年の 絆が語る １１２２（いい夫婦） 

 

 

 

  

日時：１１月２６日（金） 

   午後１時３０分～４時 

講師：アトリエつげ 柘植 治美氏 

費用：１,５００円（材料費） 

持物：よく切れるハサミ・汚れてもいい布 

ティースプーン（プラスチック不可） 

ガーゼハンカチ 

定員：１０名 ※先着順 

申込：１１月４日（木）～１１月１９日（金） 
※当日キャンセルの場合は、材料費いただきます。 

 

だん・ＤＡＮ！ダンス♪体操 

日時：１１月５日（金） 

   午後２時～３時３０分 

講師：井坂 智佐子氏 

持物：タオル・飲料水 

定員：２０名  
   ※申込多数の場合、抽選 

申込：１０月２８日（木）まで受付中 

抽選：１０月２９日（金） 

   ※当選された方に連絡致します。 

 

 ⓵七五八（ウイロウ美味しい） 

⓶五一四（白黒つけよう） 

③六四八（アイタタタ・・・） 

④八七（皮むいて食べよう） 

⑤五九六三（仕事が終わって） 

カ
ッ
コ
内
は
、 

ヒ
ン
ト
で
す
。 

晩秋の候・・頭の体操 

 陶芸体験教室 ～来年の干支を作ろう！！～ 

日時：１１月１０日（水） 

   午後１時３０分～３時３０分 

講師：陶芸クラブ 山田 ウタ子氏 

費用：１,０００円 

 

持物：エプロン・タオル 

定員：６名 ※先着順 

申込：１１月１日（月）～ 
日時：１１月１７日（水） 

午後１時３０分～２時３０分 

講師：中村 美香氏 

定員：２０名 ※申込多数の場合、抽選 

申込：１１月２日（火）～１１日（木） 

抽選：１１月１２日（金） 
   ※当選された方に連絡致します。 

 

 

突然の寒暖差に注意 

・様々な言葉を『七五三』のように、 

漢数字だけで表してみました。 

それぞれ、何と読むのでしょうか？ 

 

 絵手紙体験教室 

日時：１１月１６日（火） 

   午前１０時～１２時 

持物：ポケットティッシュ・葉っぱ 

費用：１００円 

申込受付中！ 


