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東大阪市立

五 条 老 人 セ ン タ ー
２０２０（令和２年） ７月号

発行元：東大阪市社会福祉協議会 五条老人センター

所在地：東大阪市五条町９番４５号
電 話：０７２－９８５－３７５１
Ｆ Ａ Ｘ ：０７２－９８６－７５９２
Ｕ Ｒ Ｌ ：ｗｗｗ．ｈｅａｒｔｎｅｔ－ｈｏｓｈａｋｙｏ．ｏｒｇ／

いきいきネット相談支援センター
当老人センターは、CSW（地域福祉相談員）配置施設です。
身近なことで困っていることはありませんか？
福祉に関わることならお気軽にご相談ください。
専用電話：072-986-7673／FAX：072-986-7592

・・・・・お 願 い・・・・・
当センター利用の際には、必ず事務所窓口で利用者証を
ご提出ください。利用者証を出さずに入館することのな
いようにお願いします。紛失された方は、再発行します
ので窓口までお越し下さい。
駐車場には限りがありますので、予めご了承下さい。

■そよかぜの会■
日時：７月２１日（火）

午前１０時～１１時３０分
内容：｢健脳エクササイズ 」
定員：約２０名（申込先着順）
★詳しくはお問合せください

お待たせしました

5ヶ月ぶりの開催です

○お越しの時に必ずお願いしています○
・マスクの着用
・体温測定（ご自宅で測定してＯＫ）
・健康チェックシートの記入（受付にあります）
・来館時の手洗いと手指の消毒
・水分補給用のお茶などをご持参ください

（お茶の提供を休止しています）

▼実施を見合わせています▼
・室内で発声を伴う活動
（カラオケ・民謡・詩吟など）
・近い距離での運動を伴う活動
（社交ダンスなど）
・一般卓球、初心者卓球教室

きれいなハイビスカスが咲きました

（職員宅にて）花言葉「新しい恋」

ソーシャル

ディスタンス

豆まめ知識

★1年前の令和元年7月堺市の

『百舌鳥・古市古墳群』

が世界遺産に登録されました

★私たちの地元

四条町・瓢箪山町にも

『山畑古墳群』があります

活動再開しているクラブ

・茶道・手芸・書道

・新舞踊・水墨画

・俳句・PCクラブ

「枚岡安全・安心マスク」の作製支援で

大阪府枚岡警察署から感謝状が届きました

7月より再開します

囲碁将棋コーナー

バンパーコーナー

パソコンコーナー

行　事　予　定　は　裏　側　で　す



1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土

12 日

13 月

14 火

15 水

16 木

17 金

18 土

19 日

20 月

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

７月　行事予定表

日
曜
日

クラブ　・　教　室　・　行　事　・　一　般
大広間 図書ｺｰﾅｰ 多目的ルーム

【  休    館　  日  】

健康相談

/新舞踊

ＰＣクラブ/

/手芸(1班）

茶道（1班）

【  休    館　  日  】

/俳句

/新舞踊

水墨画/書道

あじさいの会/

【  休    館　  日  】

そよかぜの会/

ＰＣクラブ/

【  休    館　  日  】

水墨画/書道

茶道（2班）

　　　【  休    館　  日  】海の日

　　　　　　【  休    館　  日  】スポーツの日

※行事予定、及び部屋の使用が変更になることがありますのでご注意下さい。
※行事の詳細につきましては、表面をご覧下さい。

/手芸(2班）

クラブなど

再開に向けて

良い案がありましたら

お聞かせください

コロナ対策も大切💛

熱中症対策も大切


