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いきいきネット相談支援センター
当老人センターは、CSW（地域福祉相談員）配置施設です。
身近なことで困っていることはありませんか？
福祉に関わることならお気軽にご相談ください。

・・・・お 願 い・・・・・
当センター利用の際には、必ず事務所窓口で利用者証を
ご提出ください。利用者証を出さずに入館することのな
いようにお願いします。紛失された方は、再発行します
ので窓口までお越し下さい。

８月のクラブ・教室は

全てお休みです

★一般開放再開しています ★

※囲碁・将棋 ※ﾊﾞﾝﾊﾟｰ

※パソコンゲーム ※図書の貸し出し

■利用者証が白色・桃色の皆さまへ■
更新手続きが必要です。

住所が分かる保険証などをご持参ください。

また、緊急連絡先もご準備ください。

豪雨で被災された方々には心からお見舞い申し上げるとともに

復興に尽力されている皆様には安全に留意されご活躍されることをお祈りいたします

●重陽の集い●
オカリナと読み語り～いのちの旅～
日時：９月２９日（火）

午後１時３０分～３時
定員：２５名(申込先着順)
出演：オカリナ奏者 Ｉｚｕｍｉ
費用：無料
受付：８月１７日（月）より

○そよかぜの会○
準備していますか？防災リュック
日時：９月１５日（火）

午前１０時～１１時３０分
定員：１８名(申込先着順)
費用：無料
★詳しくはお問合せください

○お越しの時に必ずお願いしています○
・マスクの着用
・体温測定（ご自宅で測定してＯＫ）
・健康チェックシートの記入（受付にあります）
・来館時の手洗いと手指の消毒
・水分補給用のお茶などをご持参ください

（お茶の提供を休止しています）

東大阪市 楽らくトライ体操 （抜粋） ☆コマ図の順番にしたがって体操を楽しみましょう。
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※行事予定、及び部屋の使用が変更になることがありますのでご注意下さい。

※行事の詳細につきましては、表面をご覧下さい。
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あじさいの会/
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８月　行事予定表
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