
池島校区福祉委員会 

Ⅰ．地域の概況 

校区人口 11,017 人 世帯数 5,418 世帯 65 歳以上人口 3,472 人 高齢化率 31.51％ 

自治会数 
若草町・池島町・新池島町 

3 

（参考：市統計データ） 

Ⅱ．組織・運営体制 

福祉委員数 24 人 

構成団体／個人 自治会・女性部・民生委員児童委員・老人会・保護司・青少年指導委員・スポーツ推進委員・少年補導委員 

2023 年 12 月 31 日 現在 

Ⅲ．小地域ネットワーク活動 

♢個別援助活動 

見守り・声かけ等 実施している 

 

♢グループ援助活動 

活動名 名称 定例日 場所 対象 費用 備考 

いきいき 

サロン活動 

100 円喫茶 不定期 新池島自治会館 どなたでも 100 円  

若草サロン 第 4 金曜日 若草町自治会館 高齢者 100 円  

おやじ喫茶 第 1・3 水曜日 新池島自治会館 男性 100 円  

活き活き健康教室 第 2 金曜日 新池島自治会館 どなたでも 無料  

筆文字教室 第 4 金曜日 新池島自治会館 どなたでも 無料  

雀のお宿 第 3 火曜日 池島自治会館 どなたでも 無料  

健康麻雀 毎週火曜日 若草町自治会館 どなたでも 無料  

パソコン教室 第 2・4 木曜日 池島自治会館 どなたでも 無料  

子育てサロン活動 ぴょんぴょんクラブ 第 2・4 水曜日 新池島自治会館 就園前の親子 無料  

介護予防事業 健康教室 不定期 各自治会館 高齢者 無料  

 

♢その他の活動 

防災訓練・愛ガード運動・各種調査（高齢者・金婚ダイヤモンド婚対象夫婦・交通遺児など）・校区内清掃活動・福祉教育 ほか 

 

Ⅳ．敬老事業 

祝品の配布をしている。 

 

Ⅴ．歳末たすけあい事業 

クリスマス会または、新年会（食事会）を実施している。 

 

Ⅵ．その他 

地域医療支援病院「若草第一病院」と若草町自治会が共催で、年 4 回の健康教室を若草自治会館にて開催している。 



Ⅶ．校区の特徴（令和 5 年度の様子） 

 

外環状線以西で八尾市と隣接しており、北は近鉄奈良線を境とし、鉄道道路網が充実して

います。古代より人々が生活し、縄文・弥生文化の発達した地域です。現在では、恩智川

治水緑地に野鳥が集まり、国内有数の野鳥天国でもあります。 

子育て支援センターやつどいの

広場、ボランティアさんに来て頂

き、絵本の読み聞かせや手遊びを

していただいています。 

集合での食事会が難しい

中、つながりを維持する工

夫として、お一人暮らしの

高齢者の方にお弁当を配

りました。 

地域の子どもは地域で見守る

という想いを込め、地域の方々

が一致団結し小学生へ昔遊び

体験を指導。また、楽しい交流

の場ともなりました。 

中学校で非常食の炊き出し

訓練を行い、先生方にも試食

してもらいました。来年度は

防災訓練も実施予定です。 

 

若草サロン 

おやじ喫茶 

100円喫茶 

 

3 か所で行われている 100 円

喫茶はいつも大盛況です。 

活き活き健康教室 

脳トレ教室 

各自治会単位で、特色の 

ある介護予防教室が開催 

されています。 

筆文字教室 

ぴょんぴょんクラブ 

雀のお宿 パソコン教室 健康麻雀 

 

地域の方が講師としても活躍されています！多種多様ないきいきサロンを開催しています。 


