
11,104人 世帯数 5,354世帯 ６５歳以上人口 2,363人 高齢化率 21.3%

◇個別援助活動

◇グループ援助

名称 日時（定例日） 場所 対象 費用 備考

いきいきサロン活動 各自治会にて開催 各自治会館 高齢者
自治会により異
なる

世代間交流事業 年１回 北宮小学校
（わんぱく教室）

高齢者および児童 無料

介護予防教室 年５回 各自治会館 主に高齢者 無料
各自治会で年
１回開催

見守り・声かけなど 実施している

活動名

（参考：令和4年版統計書）

自治会

盾津東公民分館・自治会館・集会所・他

福祉委員数 46人

Ⅲ．小地域ネットワーク活動

主な活動拠点

構成団体/個人

Ⅱ．組織・運営体制

北宮校区福祉委員会

Ⅰ．地域の概況

自治会数

5

校区人口

川田・吉原・古箕輪・中新開・今米

いきいきサロン活動

介護予防事業

世代間交流を行っている。

Ⅳ．敬老事業

Ⅴ．歳末たすけあい事業

愛ガード運動・各種調査（高齢者・金婚ダイヤモンド婚対象夫婦・交通遺児など）・校区内清掃活動　ほか

祝品の配布をしている

◇その他の活動



Ⅵ．校区の特徴 （令和元年度の様子）

各自治会ごとに介護予防

事業を行っています。毎

年内容を変えて行い、地

域の方々に情報を発信す

ると共に交流の場にも

なっています。

介護予防事業

令和元年度は、ヤク

ルトの管理栄養士にお

越しいただき、乳酸菌

の大切さを教えて頂き

ました。

いきいきサロン
自治会ごとに様々

な内容で開催して

います。

各自治会ごとに様々な内容で行っています。展示会や演

奏会、高齢者への記念品配布を行いました。また、世代

間交流では小学生と一緒に身近な物を使って制作を行っ

ています。

毎年秋に開催される

恒例行事で、多くの

参加者で賑わいます。

敬老グラウンド

ゴルフ大会


