
  

 

開催日時：１２月１４日（土） 

      午前１０時～午後１時 

場  所：角田総合老人センター ２階 栄養指導室 

献  立：ポークソテートマトソース・スープ・ 

サラダ・タンバルエリーゼ風（あめ細工） 

持 ち 物：エプロン・三角巾・タオル 

参 加 費：１名８００円  

※キャンセルの場合も参加費はいただきます。 

対 象 者：市内在住の６０歳以上の方と小学生 

(お孫さんとのペア優先です。) 

定  員：１２名 

申込期間：１２月 2 日(月)～１１日(水) 先着順 

申込方法：電話または直接窓口まで 

申 込 先：角田総合老人センター 

          
〒578-0912 東大阪市角田 2-3-8 
        TEL 072-962-8011 
 


