
角田総合 
老人センター 
６月号 ＶＯＬ.１58 

 

  

 
 

 

  
 
 
 

   

   

    

 

 

  

  

 

     

 

 

 

 

 

  

  

      

  
    

   

    

   

     

      

  

   

 

    

七夕飾りを作りましょう！ 
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編集発行 東大阪市社会福祉協議会 

角田総合老人センター 

所 在 地 東大阪市角田２－３－８ 

電  話 072－962－8011 

Ｆ Ａ Ｘ 072－963－2020 

 

 い き い き ネ ッ ト 

相 談 支 援 セ ン タ ー 
福 祉 に か か わ る こ と な ら 

お 気 軽 に ご 相 談 く だ さ い 。 

072-962-8265 

072-963-2020 

※お申込みは、午前９時からお願い致します。 

現在オープン中です！ 

時 間：午前１０時～正午 

午後１時３０分～３時３０分 

内 容：太鼓、ボウリング・テニス 

カーレース・テーブルゲーム 

などから選べます 

高齢者ｅスポーツ広場 いきいき健康相談 

日 時：６月１８日（水） 

    午後１時３０分～３時 

受 付：当日午後２時３０分まで 

６月の映画鑑賞会  

『空飛ぶタイヤ』 

 日 時：６月３０日（月） 

➀午前１０時～正午   ➁午後１時～３時 

定 員：①②各４０名 ※先着順 

①②いずれかをお選びください 

申 込：５月３０日（金）～ ※定員になり次第終了 

笑っていこうや！ 

楽らくトライ体操 

 みんな自分だけは大丈夫だと思っています。 

次々と出てくる新手の詐欺にも気をつけてくださいね。 

 

  

日  時：６月２０日（金） 

     午前１０時～１１時 

講  師：楽らくトライ体操推進員 

持 ち 物：タオル・飲料水 

定  員：４０名  

     ※申込多数の場合、抽選 

申  込：６月２日（月）～１１日（水） 

当選発表：６月１２日（木）午後１時～ 

     ※当選者番号を館内に掲示 

します 

 

ボードゲームを楽しもう！！ 

日  時：６月１８日（水） 

     午後１時３０分～３時 

講  師：岸谷 惣次氏 

     （ボードゲームカフェ代表） 

定  員：２０名  

※申込多数の場合、抽選 

申  込：６月２日（月）～１１日（水） 

当選発表：６月１２日（木）午後１時～ 

     ※当選者番号を館内に掲示 

します  

 

 

だん・DAN！ダンス♪体操 

日  時：７月４日（金） 

     午後２時～３時３０分 

講  師：井坂 智佐子氏 

持 ち 物：タオル・飲料水 

定  員：４０名  

※申込多数の場合、抽選 

申  込：６月１６日（月）～２５日（水） 

当選発表：６月２６日（木）午後１時～ 

     ※当選者番号を館内に掲示 

します 

  

ワンコイン生活サポーター 

養成講座 

日 時：６月９日（月） 

    午後１時～４時 

場 所：東大阪市立市民多目的センター 

３階 大会議室 

内 容：認知症サポーター養成講座 

    ボランティア活動について  

    ほか 

登録料：５００円 

 

みんなの体操ひろば 

日 時：①６月２７日（金） 

②７月２５日（金） 

①②各午前１０時～１１時３０分 

講 師：塙先生 

持ち物：タオル・飲料水 

    ヨガマット又はバスタオル 

定 員：①②各２５名 ※先着順 

①②いずれかを 

お選びください 

申 込：６月６日（金）～ 

    ※定員になり 

次第終了 

 

ブリザーブドフラワー 

アレンジメント教室 

折り紙教室 

日 時：６月２５日（水） 

    午後１時３０分～３時 

講 師：中里見 順子氏 

材料費：７００円 

持ち物：のり・ハサミ 

１５cm のものさし 

定 員：８名 ※先着順 

申 込：６月１１日（水）～ 

    ※定員になり次第終了 

 カ フ ェ 悠 友 

日 時：６月２日（月） 

    午前１１時～午後３時 

    ６月２７日（金） 

    午前１０時３０分～午後３時 

場 所：角田総合老人センター 

    １階だんらん室 

飲 物：コーヒー・紅茶ほか（１２０円） 

日 時：７月１日（火） 

①午前１０時３０分～正午 

②午後１時～２時３０分 

講 師：前田 志津子氏 

材料費：５００円 

定 員：①②各１０名 ※先着順 

申 込：６月１７日（火）～ 

   ※定員になり次第終了 

 

 


