


２０２６ ボランティア体験プログラム in 東大阪 
 

 

 

 

 

 

 

 

●体験期間   ２０２６年７月１日（水）～９月３０日（水） 

         ※施設によって受入期間が異なりますので、一覧にてご確認ください。 

         ※原則として、同一施設における活動は、１日～３日程度としています。 

         ※継続的な活動を希望される方は、ご相談ください。 

 

●参加対象   小学生から社会人、高齢者まで、ボランティアに関心・興味のある方 

         ※プログラムにより、参加対象が異なります。 

※資格取得のための実習、学校の課題としての参加はご遠慮ください。 

※高校生以下の方は、保護者の同意が必要です。 

※身分証明書をご提示いただく場合がございますので、ご了承ください。 

   

●申込期間   ２０２６年６月１９日（金）～９月１８日（金） 

         ※活動を希望される日の１０日前までにお申し込みください。（調整に少し時間が要ります） 

         ※各プログラムには受入可能人数があり、申し込み先着順とさせていただいております。 

 

●申込方法   ボランティア・市民活動センターまで、持参 または 郵送、ＦＡＸ 

※「参加申込書」（最後のページ）に必要事項を記入のうえ、ご提出ください。 

（９月１８日必着分まで） 

※後日、決定通知書を郵送またはＦＡＸにてお送りいたします。 

※参加申込書は、東大阪市社会福祉協議会ＨＰよりダウンロードできます。  

 

http://www.heartnet-hoshakyo.org/ 

 

 

 

 

●申込・問合先 東大阪市社会福祉協議会 ボランティア・市民活動センター（担当：高山） 

〒５７７－００５４ 東大阪市高井田元町１－２－１３ 

（近鉄奈良線「河内永和駅」or おおさか東線「JR河内永和駅」下車、北へ徒歩2分） 

ＴＥＬ：０６－６７８９－５５５０ ＦＡＸ：０６－６７８９－２９２４ 

開 館：平日 ８時４５分～１７時１５分、第２土曜日 ８時４５分～１７時１５分 

「ボランティアをやってみたい！」「有意義な時間を過ごしたい！」「何かやりたい！」と思っ

ている方・・・ボランティア体験してみませんか？ 

 

高齢者や障害者、子どもたち、福祉現場で働く職員、市内の福祉団体の方々との出会いが、あ

なたにとって特別な体験になるかもしれません。 
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プログラム メニュー 
※複数のコースに申し込むことができます 

 

 

 

 

 

社会福祉施設で、利用者の方とお話したり、イベントのお手伝い等のボランティア活動を通して、

地域にある福祉施設を「知る」ことから始めてみませんか？ 

 

期 間：７月１日（水）～９月３０日（水） 

場 所：掲載施設からお選びください。 

定 員：施設によって異なります。（申込締切：９月１８日（金）） 

  

 

 

 

 

Ⅱ－① 視覚障がい者手引き（アイマスク）体験教室 

アイマスクを使い視覚障害者の疑似体験を行い、理解を深めます。 

 

    日 時：７月２９日（水）１３：３０～１６：００ 

     場 所：東大阪市社会福祉協議会 １階 （高井田元町 1－2－13） 

    定 員：１５名   申込締切：７月２７日（月） 

 

Ⅱ－② 手話体験教室 

手話をもっと身近に！聴覚障害者の方と一緒に手話で遊びましょう♪ 

        

日 時：８月５日（水）１３：３０～１６：００ 

    場 所：東大阪市社会福祉協議会 １階 （高井田元町 1－2－13） 

    定 員：１５名   申込締切：８月３日（月） 

 

Ⅱ－③ 車いす体験教室 

車いすの正しい取扱方法をご存じですか？ 

街中で見かけることはあっても意外と知らないことが多いかも？  

 

日 時：８月１９日（水）１３：３０～１６：００ 

場 所：東大阪市社会福祉協議会 １階 （高井田元町 1－2－13） 

定 員：１５名   申込締切：８月１７日（月） 

 

 

コースⅠ 施設等ボランティア体験 

 

コースⅡ 子どもも大人も福祉教育１日体験教室 

 

 

体験してみると、 
きっと新しい発見
があるはず！！ 
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ボランティア体験プログラムに参加されるあなたへ 

楽しいボランティア体験のためのお願い 
 

 

 

① 自分の気持ちを確認する 

ボランティア体験を有意義に行うためには、自分の気持ちを確認することが出発点です。不安があるのは

当然ですが、「こんな体験をしたい」「こんなことが楽しみ」というような「積極的な動機」を自分の中で

確認しておくことが大切です。 

 

② 不安なことや心配なことは相談する 

体験に関する不安なこと、心配なことは、ボランティア・市民活動センターに相談しましょう。 

 

 

 

① 利用者の生活を尊重する 

施設は利用者の生活の場であり、活動の場です。利用者の生活が最優先となります。相手の立場に立って

考えることが大切です。利用者の自立を損なうような過剰な関わりをしない様に注意してください。 

 

② 利用者のプライバシーを守る 

体験で知り得た個人情報は絶対に外に漏らしてはいけません。 

 

③ マナーを守る 

施設はたくさんの人が利用する場所です。いったん施設に入ると、学生でも社会人としてみられます。遅

刻や無断欠席のないよう注意しましょう。また、施設内には身体的に虚弱な方もいますので、衛生面・健

康面には特に注意をしてください。 

 

④ 職員の指示を守る 

体験の内容は施設や団体によって異なります。それぞれの取り組みの方針や、利用者への支援内容や目的

も個々に違います。職員の指示は必ず守ってください。しかし、指示を待っていたのでは思ったような体

験ができないこともあります。自身がやりたいことや希望などは事前に伝えましょう。 

また、出来ないこと、知らないことは、はっきり伝えて、必ず教わったうえで体験してください。 

施設内の機器など、勝手に触ると事故の原因になりますので気をつけましょう。 

 

⑤ 「関係づくり」を大切にする 

体験先で出会う人たちとの「関係づくり」は、ボランティア体験においてとても大切な要素です。自分か

ら積極的に話しかけてみましょう。 

 

⑥ 施設の職員から話を聞く 

自分から積極的に質問し、視野を広げることで福祉に関する認識や、福祉の仕事への理解も深まります。 

 

プログラムを申し込む前に・・・ 

ボランティア体験が始まったら・・・ 
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⑦ 自分の「気づき」を大切にする 

ボランティア体験では、心に余裕を持ち、感受性豊かに自分で「感じる」、「気づく」ことが大切です。想

像とは違った点をもとに、自分の「価値観」について気づきを深めてください。 

 

⑧  受入先の施設や団体への感謝の気持ちを忘れない 

ボランティアを受け入れる職員は、日々の業務が多忙な中、できるだけ充実した有意義な体験をしてもら

えるよう準備されています。感謝の気持ちをもって体験してください。 

 

 

 

① 体験を振り返る 

自分の体験内容や体験中に感じたことを家族や友人に話したり、記録にまとめてみましょう。友人と体験

を一緒に振り返り、感じたことについて意見を出し合うことで、新たな気づきや刺激があるはずです。自

分の体験を言葉や文字にすることで、福祉に対する認識や考え方が深まり、自分自身のことも気づかせて

くれるはずです。 

 

② 他の活動もやってみる 

あなたはこの体験でどんなことが楽しかったですか？これからどんなことをやっていきたいと思います

か？この体験を原動力に、他の活動にもチャレンジしてみませんか？この冊子では、随時ボランティア募

集している施設等についても情報を掲載しておりますので、一度、ボランティア・市民活動センターまで

ご相談ください。あなたの「やりたい！」気持ちを応援します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム中の事故対応 

 体験プログラムに参加される方は、ボランティア活動保険に加入します。（東大阪市社会福祉協議会が保険料

を負担します。）プログラム中に事故があった場合は、まず施設の担当者に連絡し、その後、必ず東大阪市社会

福祉協議会ボランティア・市民活動センター（０６－６７８９－５５５０）までご連絡ください。 

ボランティア活動保険で、参加者の自宅から活動場所の往復及びプログラム中の事故を保障します。 

体験が終わったら・・・ 

★ボランティアを行うときのチェックポイント★ 

□挨拶、返事はきちんと行う。 

□健康管理に気をつける。（うがい・手洗いを忘れずに。体調の悪いときは早めに相談すること。） 

□携帯電話の電源は必ず切っておく。 

□ボランティア体験に必要のないものや貴重品は持って行かない。 

□服装は、ノースリーブやミニスカート等の身体露出のあるものは禁止。 

サンダルや草履も適しません。暑い季節なので、帽子やタオル、飲み物は必須です。 

□身だしなみは清潔で相手に好感をもたれるよう気をつける。 

（アクセサリーは禁止。無精髭や過度の化粧、香水、爪などに気をつける。） 
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『申し込み』から『体験』までの流れ 

1 
 

2 
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参加したいプログラムを選ぶ。 

「決定通知」を受け取る 

 ボランティア・市民活動センターから「決定通知」が郵送またはＦＡＸにて送られてきます。 

 ※体験後にご提出いただくアンケートも同封しております。ご協力よろしくお願い致します。 

申し込む 

 参加申込書をコピーし、必要事項を記入のうえ、ボランティア・市民活動センターまで持参または

郵送、ＦＡＸにてお申し込みください。 

 ※活動を希望される日の１０日前までにお申し込みください。（調整に少し時間が要ります） 

 ※各プログラムには受入可能人数があり、先着順とさせていただいております。定員になり次第、 

募集は締め切りますので、お早めにお申し込みください。 

※電話にて連絡させて頂くことがあります。高校生など日中連絡出来ない方に関しましては、ご家

族の方に伝言等お願いすることもございます。予め、ご了承ください。 

体験先の担当者へ事前連絡 

 できるだけ早いうちに、「決定通知」に記載された体験先の担当者に電話連絡をしてください。 

 ※確認事項：体験の日程、時間、服装、交通機関、持参物、事前オリエンテーションの日時と 

場所、体験の内容 など 

アンケート提出 

 記入したアンケートは、ボランティア・市民活動センターまでご提出ください。 

アンケート内容は、今後のボランティア・市民活動センター事業の参考にさせていただきます。 

事前オリエンテーション 

 事前にオリエンテーションがある体験先の場合は、当日の具体的な体験内容や、施設のことなど、

担当者から直接聞いておきましょう。 

事前下調べ・事前準備 

 体験する施設等について、インターネット等で調べておきましょう。また、「ボランティア」につ

いても調べておくと、より有意義なボランティア体験となるでしょう。 

体験当日 
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前回参加者の感想 
アンケートにご協力いただきありがとうございました！一部ご紹介させていただきます。 

 

小学生 

障害者の人と話すと言葉が聞き取れなかったこともあったけど私は障害を持っている人と話すの

も好きだと感じました。 

 

中学生 

今後もボランティア活動に参加してもっと障害者の人とコミュニケーションを取りたいです。 

 

自分が園児だったころは先生に全部聞いていたけれど、先生側になると子ども達がいっきにしゃべ

りかけてくるから対応が難しかったりしました。 

 

高校生 

将来教育関係の仕事につきたいと考え体験させていただいたのですが、本格的な仕事を見るだけで

なく参加させてもらったので良い経験になった。 

 

大 人 

児童との関わりを通じて、信頼関係を築く大切さと保育士の方の努力を惜しまない姿勢を感じるこ

とができた。普段できない貴重な体験ができました。大満足です。 

 

福祉のボランティア活動は初めてで不安もあったが、チャレンジすることができた。これからどの

ように自己実現するかを考える材料をしても充実した時間を過ごすことができた。 

 

“障害者施設＝閉ざされた世界”というイメージがありました。実際に行ってみて確かにそういう

所もありました。だけど話をしてみるとすごく陽気で明るく私が抱いていた“暗い”イメージでは

ありませんでした。見た目ではわからない障害、少し工夫すればできること、接し方を理解すれば

もっと沢山の事が出来てもう少し広い世界にも行けるという事に気付きました。 
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略語説明 

●施設種別 

高齢者 

デイサービス・・・・・・利用者の自宅から施設間の送迎があり、日中、レクリエーションや入浴・食事 

をして 1日を過ごす施設 

特別養護老人ホーム・・・原則として、「要介護 3以上」の方で 24時間にわたって、介護サービスを 

提供している施設 

介護老人保健施設・・・・在宅への復帰を目標に心身の機能回復訓練をする施設 

そ の 他・・・・・・・有料老人ホーム グループホーム ケアハウス など 

障害者 

身・・・身体障害の方が利用する施設     知・・・知的障害の方が利用する施設 

精・・・精神障害の方が利用する施設 

児 童 

  保育園／こども園・・・・・保育を必要とする乳幼児を預かり、保育することを目的とした施設 

児童養護施設／乳児院・・・親がいないまた親と暮らすことのできない子どもが生活する施設 

放課後等デイサービス・・・障害のある学齢期児童が学校の授業終了後や学校休業日に通う、療育機能・ 

居場所機能を備えた場所 

つどいの広場・・・・・・・子育て中の親が気軽に集い、語り合って子育ての不安を解消する場 

その他 

救護施設・・・体や精神に障害があり、経済的な問題を含めて日常生活をおくるのが困難な方に、健康で 

安心して生活していただくための施設 

●活動内容別 

日常・・・日常の活動への参加  イベント・・・夏祭り等の単発活動への参加 

●募集対象者 

小・・・小学生  中・・・中学生  高・・・高校生  専・・・専門学生   

大・・・大学生  社・・・社会人 

●その他条件 

・・・小学生向け体験プログラム          ・・・親子での参加大歓迎 

 

 

・・・学校の課題などによる参加は不可       ・・・グループでの参加大歓迎        

 

 

・・・体験前に事前オリエンテーションの参加が必要 

 

 

・・・検便検査をうけて結果の提出が必要 
要 

検便 

ｸﾞﾙｰﾌﾟ 

歓迎 

要 
ｵﾘｴﾝ 

課題 
不可 

小学生 
向 け 

親子 
歓迎 
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１１ 22

33 44

55 66

体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 3人/日 人人数数 1人/日

体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 1人/日 人人数数 男1人/日 女1人/日

体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 2人/日 人人数数 1人/日

西西地地域域

西 11 ｸｸﾞ゙ﾙﾙｰーﾌﾌﾟ゚
歓歓迎迎 西

イベント 日日常常
22

障害者
精

電電話話にによよるる
事事前前ココミミュュ
ニニケケーーシショョ
ンンがが必必要要

88月月2288日日（（金金））
1155：：0000～～2200：：3300

77月月66日日～～88月月2211日日//月月～～金金
99：：1100～～1155：：3300

場場　　所所 577-0813 東大阪市新上小阪11-2 場場　　所所 577-0804 東大阪市中小阪1-8-18

社社会会福福祉祉法法人人  ハハーートトケケアア東東大大阪阪

東東大大阪阪養養護護老老人人ホホーームム ハハーートトフファァミミリリーー

対対　　象象 高・専・大・社 対対　　象象 専・大・社

アアククセセスス 近鉄バス 近大東門前下車：3分 アアククセセスス 近鉄奈良線 河内小阪駅下車：15分

06-6725-2351 06-6736-5218連連絡絡先先 TEL 06-6726-3031 06-6730-7168 連連絡絡先先 TEL

行事で使えるチケットをお渡しします。

西 33
障害者

身・知・精

内内　　容容
夏祭りの準備や屋台のお手伝い
施設の利用者や地域の方がたくさん来られます。ボランティアを楽し
もう！

内内　　容容
精神に障がいを持つ方々に働く場所、憩いの場所を提供し、必要な支
援を行っています。内職作業を主に取り組んでいます。

持持ちち物物 動きやすい服装 持持ちち物物 弁当･上履き･ 動きやすい服装

日日常常 日日常常

子子どどもも
ﾌﾌﾟ゚ﾛﾛｸｸﾞ゙ﾗﾗﾑﾑ

要要
ｵｵﾘﾘｴｴﾝﾝ 西 44

77月月11日日～～99月月3300日日//月月～～金金
1100：：0000～～1155：：0000

77月月1144日日～～99月月1100日日//火火～～木木
1122：：0000～～1199：：0000

場場　　所所 577-0057 東大阪市足代新町17-9　 新町ビル2F 場場　　所所 577-0002 東大阪市稲田上町1-8-8

特特定定非非営営利利活活動動法法人人  ははっっぴぴぃぃ2211  福福祉祉会会 特特定定非非営営利利活活動動法法人人  ぴぴよよぴぴよよ会会

ははっっぴぴぃぃ  アアイイリリスス すすばばここののいいええ

対対　　象象 高・専・大・社 対対　　象象 専・大

アアククセセスス 近鉄奈良線 布施駅下車：徒歩5～6分 アアククセセスス JR学研都市線徳庵駅下車：徒歩5分

06-4307-6642連連絡絡先先 TEL 06-6753-7495 06-6753-7496 連連絡絡先先 TEL

夏休み中は昼食・夕食支給

西 55
障害者

精
要要

事事前前連連
絡絡

内内　　容容
障害のある方が日中通所してお仕事をしています。内職の検品や手作
り菓子の梱包などを利用者さんと一緒に行っていただきます。

内内　　容容
希望するこどもたちが安心して食事が摂れる場所、経験で
きる場所、守られるべき場所として活動しています。

持持ちち物物 弁当･上履き･ 動きやすい服装 持持ちち物物 動きやすい服装

日日常常 日日常常

要要
ｵｵﾘﾘｴｴﾝﾝ

課課題題
不不可可 西 66

児童

77月月11日日～～99月月3300日日//月月～～金金
99：：2200～～1155：：2200

77月月11日日～～99月月3300日日//月月～～金金
99：：0000～～1166：：0000

場場　　所所 577-0826 東大阪市大蓮北3-17-37 場場　　所所 577-0804 東大阪市中小阪5-14-2

社社会会福福祉祉法法人人  ハハーートトケケアア東東大大阪阪 社社会会福福祉祉法法人人  どどんんぐぐりり福福祉祉会会

ハハーートトススククエエアア どどんんぐぐりり保保育育園園

対対　　象象 中・高・専・大・社・他(教職員等) 対対　　象象 高・専・大・社

アアククセセスス 近鉄大阪線弥刀駅下車：徒歩16分もしくはJRおおさか東線衣摺加美北駅下車：徒歩12分 アアククセセスス 近鉄奈良線 八戸ノ里駅下車：徒歩10分

06-6723-7588 06-6723-7598連連絡絡先先 TEL 06-6726-5633 06-6736-5634 連連絡絡先先 TEL

内内　　容容
精神障害をお持ちの方のお仕事や日常生活のサポートを行っていま
す。お仕事の内容は主に釘のパッキンはめ・袋入れをしています。

内内　　容容
自然の中で身体を動かして遊ぶ、子どもと触れ合い一緒に
楽しむ、食事の準備や援助・片付け着脱や午睡の見守り

持持ちち物物 弁当･上履き･ 動きやすい服装･ 名札 持持ちち物物 昼食代（350円）

西
地
域
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体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 2人/日 人人数数 2人/日

体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 1人/日 人人数数 1～3人/日

体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 男2人/日 女2人/日 人人数数 男1人/日 女2人/日

西 77
認定こども園

西西地地域域

日日常常 日日常常

事事前前
ｵｵﾘﾘｴｴﾝﾝ

ｸｸﾞ゙ﾙﾙｰーﾌﾌﾟ゚
歓歓迎迎

要要
ｵｵﾘﾘｴｴﾝﾝ 西 88

児童

77月月2211日日～～99月月1111日日//月月～～金金
99：：0000～～1166：：0000

77月月11日日～～99月月3300日日//月月～～金金
88：：3300～～1177：：0000

場場　　所所 577-0045 東大阪市西堤本通東3-3-27 場場　　所所 577-0063 東大阪市川俣3-1-7

むむぎぎのの穂穂保保育育園園 むむぎぎのの穂穂第第二二保保育育園園

対対　　象象 高・専・大 対対　　象象 中・高・専・大

アアククセセスス 大阪ﾒﾄﾛ中央線高井田駅もしくは近鉄奈良線河内小阪駅下車：徒歩15分 アアククセセスス 大阪メトロ中央線高井田駅下車：徒歩7分

06-6789-3334 06-6789-3335連連絡絡先先 TEL 06-6789-8855 06-6789-8856 連連絡絡先先 TEL

西 99
高齢者

内内　　容容
保育園の子どもと楽しく過ごしながら、やりがいを見つけ
てみませんか？活動の準備も手伝ってもらいます。

内内　　容容
むぎの穂第二保育園で子どもの見守りや遊びの補助、行事準備などを
通して、モンテッソーリ教育の保育を体験することができます。

持持ちち物物 弁当･上履き･ 動きやすい服装 持持ちち物物 昼食代(350円)･上履き･ 動きやすい服装

日日常常 イイベベンントト

事事前前
ｵｵﾘﾘｴｴﾝﾝ

ｸｸﾞ゙ﾙﾙｰーﾌﾌﾟ゚
歓歓迎迎

課課題題
不不可可 西 1100

その他

77月月11日日～～77月月1155日日//月月～～金金
1100：：0000～～1166：：0000

77月月11日日～～99月月3300日日//火火・・木木・・土土・・日日
1133：：3300～～1155：：3300

場場　　所所 577-0012 東大阪市長田東1-3-5 場場　　所所 577-0809 東大阪市永和2-7-30

社社会会福福祉祉法法人人  川川福福会会 社社会会福福祉祉法法人人  天天心心会会

介介護護老老人人保保健健施施設設　　長長田田のの里里 救救護護施施設設  フフロローーララ

対対　　象象 専・社 対対　　象象 小・中・高・専・大・社

アアククセセスス 大阪メトロ中央線長田駅下車：徒歩5分 アアククセセスス 近鉄奈良線・JRおおさか東線河内永和駅下車：徒歩5分

06-6722-4716 06-6722-4762連連絡絡先先 TEL 06-6788-8192 06-6788-8193 連連絡絡先先 TEL

西 1111
高齢者

内内　　容容 利用者との話し相手、レクリエーション活動への参加等。 内内　　容容
ホールを使用して、ダンス、歌、楽器演奏、朗読など特技を披
露しませんか。利用者の余暇の充実をお手伝いください。

持持ちち物物 弁当･上履き･ 動きやすい服装･ 内容に必要な物 持持ちち物物 上履き

イイベベンントト 日日常常

事事前前
ｵｵﾘﾘｴｴﾝﾝ

ｸｸﾞ゙ﾙﾙｰーﾌﾌﾟ゚
歓歓迎迎

ｸｸﾞ゙ﾙﾙｰーﾌﾌﾟ゚
歓歓迎迎 西 1122

児童

77月月11日日～～99月月3300日日//月月～～土土
99：：0000～～1133：：0000

場場　　所所 577-0033 東大阪市御厨東1-9-55 場場　　所所 577-0025 東大阪市新家2-11-49

介介護護老老人人保保健健施施設設　　アアーーババンンケケアア 保保育育所所　　ママーーヤヤ保保育育園園
99月月2277日日（（日日））
1166：：0000～～2200：：0000

アアククセセスス 近鉄奈良線八戸ノ里駅下車：徒歩15分 アアククセセスス 大阪メトロ中央線長田駅下車：徒歩15分もしくは近鉄奈良線八戸ノ里駅下車：徒歩25分

06-6781-0456 06-6781-0457連連絡絡先先 TEL 06-6784-7077 06-6784-7011 連連絡絡先先 TEL

おにぎり・お茶支給

内内　　容容 祭り会場での模擬店販売 内内　　容容
子どもの遊び相手、園内行事のお手伝い、施設内の清掃、
植木の剪定等。

持持ちち物物 動きやすい服装･ エプロン・三角巾 持持ちち物物

対対　　象象 大 対対　　象象 専・大・社

77 88

99 1010

1111 1212

西
地
域
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体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 1～2人/日 人人数数 1～2人/日

体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 2人/日 人人数数 2人/日

体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 1～2人/日 人人数数 3人/日

西西地地域域

日日常常 日常
西 1133--22

児童
西 1133--11

児童

場場　　所所 577-0025 東大阪市新家3-7-8 場場　　所所 577-0025 東大阪市新家3-7-8

77月月11日日～～99月月3300日日//月月～～日日・・祝祝
99：：0000～～1177：：0000

77月月11日日～～99月月3300日日//月月～～日日・・祝祝
99：：0000～～1177：：0000

公公德德学学園園 公公德德学学園園

アアククセセスス 大阪メトロ中央線長田駅下車：徒歩15分もしくは近鉄奈良線八戸ノ里駅下車：徒歩15分

対対　　象象 専・大・社 対対　　象象 専・大・社

連連絡絡先先 TEL 06-6781-0236 06-6781-4988

アアククセセスス 大阪メトロ中央線長田駅下車：徒歩15分もしくは近鉄奈良線八戸ノ里駅下車：徒歩15分

連連絡絡先先 TEL 06-6781-0236 06-6781-4988

持持ちち物物 弁当(必要な場合のみ)･ 動きやすい服装･ 水分補給するもの

内内　　容容 園内の環境整備（選定・高所含む） 内内　　容容 子どもたちのあそび相手（主に幼児や小学生）

持持ちち物物 弁当(必要な場合のみ)･ 動きやすい服装･ 水分補給するもの

要要
ｵｵﾘﾘｴｴﾝﾝ

日常 イベント

要要
ｵｵﾘﾘｴｴﾝﾝ 西 1144--22

その他
保育園

西 1144--11

その他
保育園

場場　　所所 577-0037 東大阪市御厨西ノ町1-1-3 場場　　所所 577-0037 東大阪市御厨西ノ町1-1-3

77月月1133日日～～99月月1111日日//月月～～金金
88：：3300～～1177：：0000

77月月1188日日（（土土））
99：：0000～～1166：：0000

社社会会福福祉祉法法人人  道道信信福福祉祉会会 社社会会福福祉祉法法人人  道道信信福福祉祉会会

おおりりづづるる保保育育園園 おおりりづづるる保保育育園園

アアククセセスス 近鉄奈良線 河内小阪駅下車：徒歩10分
対対　　象象 中・高・専・大 対対　　象象 中・高・専・大

連連絡絡先先 TEL 06-6782-4400 06-6787-2404

アアククセセスス 近鉄奈良線 河内小阪駅下車：徒歩10分

連連絡絡先先 TEL 06-6782-4400 06-6787-2404

昼食支給 昼食支給

持持ちち物物 動きやすい服装

内内　　容容
子どもたちと遊んだり、保育補助としてお手伝いしていた
だきます。保育士を目指す方大歓迎です。

内内　　容容
屋内で行う夏祭りのゲームコーナーや、模擬店等のお手伝
いをお願いします。

持持ちち物物 動きやすい服装

日日常常 日日常常

課課題題
不不可可

事事前前
ｵｵﾘﾘｴｴﾝﾝ

ｸｸﾞ゙ﾙﾙｰーﾌﾌﾟ゚
歓歓迎迎 西 1166--11

障害者
知

西 1155--11

場場　　所所 577-0004 東大阪市稲田新町2-20-7 場場　　所所 577-0057 東大阪市足代新町13-10

77月月11日日～～99月月3300日日//月月～～土土
99：：0000～～1177：：0000

77月月11日日～～99月月3300日日//月月～～金金・・土土((隔隔週週))
88：：4455～～1177：：3300

社社会会福福祉祉法法人人ああししたたばば会会 社社会会福福祉祉法法人人  青青山山会会

幼幼保保連連携携型型認認定定ここどどもも園園  いいななだだここどどもも園園 ととううふふくく布布施施

アアククセセスス 近鉄奈良線布施駅もしくは大阪ﾒﾄﾛ千日前線線新深江駅下車：徒歩7分

対対　　象象 中・高・専・大・社 対対　　象象 高・専・大・社・他(得意な方)

連連絡絡先先 TEL 06-6785-0303 06-6785-0313

アアククセセスス JR学研都市線徳庵駅下車：徒歩7分

連連絡絡先先 TEL 06-6745-1200 06-6745-8889

食事支給

持持ちち物物

内内　　容容
こども園で元気いっぱいの子ども達と、一緒に楽しく遊び
ませんか？

内内　　容容
成人の障がいがある方々が通所されています。見守りは付き添いを中
心に様々なプログラムを一緒に楽しんでいただければ嬉しいです。

持持ちち物物 昼食代（320円） ボランティア保険加入者に限る

13-113-1 13-213-2

14-114-1 14-214-2

16161515

西
地
域
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体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 ４人/日 人人数数 3～5人/日

体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 5～6人/日 人人数数 4人/日

体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 ３～5人/日 人人数数 2～3人/日

西西・・中中地地域域

ｸｸﾞ゙ﾙﾙｰーﾌﾌﾟ゚
歓歓迎迎

子子どどもも向向
けけ体体験験ププ
ロロググララムムイイベベンントト イイベベンントト

ｸｸﾞ゙ﾙﾙｰーﾌﾌﾟ゚
歓歓迎迎 西 1177--22

地域活動
西 1177--11

地域活動

場場　　所所 577-0065 東大阪市高井田中1-11-8 場場　　所所 577-0065 東大阪市高井田中1-11-8

８８月月４４日日
99：：3300～～1166：：3300

高高井井田田東東校校区区  福福祉祉委委員員会会 高高井井田田東東校校区区　　福福祉祉委委員員会会

子子育育ててササロロンン「「なななないいろろ広広場場」」 子子どどもも開開放放デデーー
７７月月2222日日･･８８月月５５日日･･８８月月２２６６日日
99：：3300～～1122：：0000

アアククセセスス JRおおさか東線･近鉄奈良線河内永和駅下車:15分

対対　　象象 中･高･専･大 対対　　象象 中･高･専･大

連連絡絡先先 TEL 06-6781-4763 06-6781-4763

アアククセセスス JRおおさか東線･近鉄奈良線河内永和駅下車:15分

連連絡絡先先 TEL 06-6781-4763 06-6781-4763

昼食支給

持持ちち物物 動きやすい服装

内内　　容容
子育て中の親子が楽しんだり、おしゃべりできるサロン｡乳幼児
親子(就園前)が対象です。一緒に楽しく過ごしましょう。

内内　　容容
公民館を開放することにより地域の子ども達との関わりを深め
る。参加児童の見守りをお願いします。

持持ちち物物 動きやすい服装

イイベベンントト イイベベンントト
西 1199西 1188

地域活動

場場　　所所 577-0835 東大阪市柏田西3-10-44 場場　　所所 577-0054 東大阪市高井田元町1-2-13

７７月月2266日日((日日))
1155：：0000～～1166：：0000

東東大大阪阪市市社社会会福福祉祉協協議議会会

柏柏田田校校区区福福祉祉委委員員会会 使使用用済済みみ切切手手整整理理
77月月1166日日((木木))・・88月月2200日日((木木))・・99月月1177日日((木木))

1133：：0000～～1155：：0000

アアククセセスス JRおおさか東線・近鉄奈良線河内永和駅下車：2分

対対　　象象 専・大 対対　　象象 中・高・専・大・社

連連絡絡先先 TEL 06-6789-5550 06-6789-2924

アアククセセスス JRおおさか東線JR長瀬駅下車:12分

連連絡絡先先 TEL 06-6789-3751 06-6789-9174

持持ちち物物 お茶等

内内　　容容 地域の未就学児・小学生対象の水鉄砲イベント 内内　　容容 使用済み切手の整理

持持ちち物物 動きやすい服装

日日常常 イイベベンントト
中 2200--11

児童
中 1199

高齢者

場場　　所所 578-0973 東大阪市東鴻池町2-3-25 場場　　所所 578-0901 東大阪市加納1-5-11

77月月2255日日（（土土））
99：：3300～～1111：：3300

社社会会福福祉祉法法人人  ササンンタタママリリアア会会 NNPPOO法法人人  ココミミュュニニテティィワワーークク

特特別別養養護護老老人人ホホーームム  恵恵のの里里 つつどどいいのの広広場場　　TTwwiinnkkllee
77月月11日日～～99月月3300日日//月月～～金金  
99：：0000～～1177：：0000

対対　　象象 社 対対　　象象 高・専・大・社

連連絡絡先先 TEL 072-966-7733 072-966-7733

アアククセセスス JR学研都市線住道駅もしくは近鉄東大阪線荒本駅　近鉄バス加納バス停下車：徒歩3分

連連絡絡先先 TEL 072-960-3001 072-960-3717

持持ちち物物 動きやすい服装･ エプロン

内内　　容容 老人ホームでの高齢者の日常生活のお世話になります。 内内　　容容
地域の方や広場利用の親子との交流を楽しんで頂きながら、室内での
くじびきやゲーム・製作等のお手伝いをお願いします。

持持ちち物物 弁当･上履き･ 動きやすい服装

アアククセセスス 加納バス停下車：徒歩5分

17-117-1 17-217-2

1919

2020

1818

21-121-1

西
地
域
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体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 1人/日 人人数数 1～2人/日 女性

体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 1人/日 人人数数 2人/日

体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 2人/日 人人数数 2～4人/日

障害者
知・精

障害者
知・精

中中  地地域域

中 2200--22
児童

日日常常 日日常常

NNPPOO法法人人  ココミミュュニニテティィワワーークク 社社会会福福祉祉法法人人  東東大大阪阪市市社社会会福福祉祉協協議議会会

要要
検検便便中 2211

児童

場場　　所所 578-0901 東大阪市加納1-5-11 場場　　所所 578-0934 東大阪市玉串町西3-1-50

つつどどいいのの広広場場　　TTwwiinnkkllee 幼幼保保連連携携型型認認定定ここどどもも園園  玉玉串串ここどどもも園園

77月月11日日～～99月月3300日日//月月～～金金
1100：：3300～～1111：：3300

77月月11日日～～99月月3300日日//月月～～金金  
99：：3300～～1133：：0000

対対　　象象 高・専・大・社 対対　　象象 大・他 

アアククセセスス 加納バス停下車：徒歩5分 アアククセセスス 近鉄奈良線 河内花園駅 玉串南口バス停下車：徒歩5分

072-965-2712 072-965-9210連連絡絡先先 TEL 072-966-7733 072-966-7733 連連絡絡先先 TEL

中 2222
障害者

精

内内　　容容
0～3歳ぐらいのお子さん親子と一緒に遊んだりお喋りしたり、イベ
ント時の簡単なお手伝いや保育補助をお願いします。

内内　　容容
７月～９月の3ヶ月間、幼児クラスのプール、水あそびの見守りやあ
そびの相手、日常生活の補助など、園内清掃

持持ちち物物 動きやすい服装･ エプロン 持持ちち物物 動きやすい服装･ タオル・サンダル・コップ

日常 日日常常

要要
ｵｵﾘﾘｴｴﾝﾝ 中 2233--11

77月月11日日～～99月月3300日日//月月～～金金  
1100：：0000～～1166：：0000

77月月2211日日～～88月月3311日日//月月･･火火･･木木･･金金  
99：：0000～～1166：：0000

場場　　所所 578-0941 東大阪市岩田町2-1-33- アルカディア弐番館 場場　　所所 578-0931 東大阪市花園東町1-1-22

一一般般社社団団法法人人つつどどいい

花花園園生生活活支支援援セセンンタターー リリササイイククルルシショョッッププ  ははっっぴぴぃぃ

対対　　象象 専・大・社・他(主婦など) 対対　　象象 小・中・高・専・大・社 

アアククセセスス 近鉄奈良線 若江岩田駅下車：徒歩2～3分 アアククセセスス 近鉄奈良線 河内花園駅下車：徒歩5分

072-921-3726 072-966-0101連連絡絡先先 TEL 072-966-8014 072-960-3019 連連絡絡先先 TEL

焼菓子支給

中 2233--22

内内　　容容
利用者の方が参加されるプロブラムの補助などをお手伝いいた
だけると有り難いです。

内内　　容容
心の病のある方が社会復帰を目指して通っておられる福祉施設での、
利用者さんとお話したりお店の手伝いに入って頂いたりします。

持持ちち物物 弁当･上履き･ 動きやすい服装 持持ちち物物 弁当･上履き･ 動きやすい服装･ 飲物･筆記用具

イイベベンントト イイベベンントト

ｸｸﾞ゙ﾙﾙｰーﾌﾌﾟ゚
歓歓迎迎 中 2244--11

その他

77月月2288日日（（火火））
1133：：0000～～1155：：3300

88月月11日日（（土土））
99：：0000～～1133：：4455

場場　　所所 578-0931 東大阪市花園東町1-1-22 場場　　所所 578-0903 東大阪市今米1-8-18

リリササイイククルルシショョッッププ  ははっっぴぴぃぃ つつどどいいのの広広場場　　ココロロボボッッククルル

対対　　象象 小・中・高・専・大・社 対対　　象象 専・大・社 

アアククセセスス 近鉄奈良線 河内永和駅下車：徒歩5分 アアククセセスス 近鉄けいはんな線 吉田駅下車：徒歩5分

072-966-8118 072-966-8118連連絡絡先先 TEL 072-921-3726 072-966-0101 連連絡絡先先 TEL

焼菓子支給

内内　　容容 地域の精神科病院の中でバザー販売 内内　　容容
広場利用の親子だけでなく地域の方にも参加していただく夏祭りで
す。的当てやゲームヨーヨーつりなどの補助をお願いいたします。

持持ちち物物 動きやすい服装･ 飲み物 持持ちち物物 動きやすい服装･ 水分

2323

21-221-2

24-224-2 25-125-1

2222

24-124-1

中
地
域
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体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 女2人/日 人人数数 4人/日

体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 2人/日 人人数数 2人/日

体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 2人/日 人人数数 1人/日

中 2244--22
その他

中中地地域域

日日常常 日日常常

親親子子
歓歓迎迎中 2255

障害児 ・者

身・知

88月月33日日～～88月月3311日日//月月～～金金  77月月11日日～～88月月3311日日//月月～～金金
1100：：0000～～1166：：0000

場場　　所所 578-0903 東大阪市今米1-8-18 場場　　所所 578-0935 東大阪市若江東町2-1-6

NNPPOO法法人人  ぱぱああととななああ

つつどどいいのの広広場場　　ココロロボボッッククルル フフレレンンズズ

対対　　象象 専・大・社 対対　　象象 小・中・高・専・大・社・他 

アアククセセスス 近鉄けいはんな線 吉田駅下車：徒歩5分 アアククセセスス 近鉄奈良線若江岩田駅：徒歩10分

06-6725-0568 06-6722-7761連連絡絡先先 TEL 072-966-8118 072-966-8118 連連絡絡先先 TEL

中 2266

内内　　容容
広場に遊びに来られる親子とコミュニケーションをとり、スタッフと
一緒にイベントや日常の遊びに参加していただきたいです。

内内　　容容
夏休みのひととき。わたしたちと一緒にすごしませんか。
お待ちしております。

持持ちち物物 動きやすい服装･ 水分 持持ちち物物

日日常常 日日常常

場場　　所所 578-0932 東大阪市玉串町東1-10-20 場場　　所所 578-0944 東大阪市若江西新町3-1-9

社社会会福福祉祉法法人人  玉玉美美福福祉祉会会 社社会会福福祉祉法法人人  玉玉美美福福祉祉会会

高高齢齢者者ケケアアセセンンタターー　　向向日日葵葵 総総合合ケケアアセセンンタターー  八八戸戸ノノ里里向向日日葵葵

要要
ｵｵﾘﾘｴｴﾝﾝ

要要
ｵｵﾘﾘｴｴﾝﾝ 中 2277

高齢者

対対　　象象 高・専・大・社 対対　　象象 高・専・大・社 

アアククセセスス 近鉄奈良線東花園駅：徒歩15分 アアククセセスス 近鉄奈良線八戸ノ里駅：徒歩20分

06-6730-7181 06-6730-7182連連絡絡先先 TEL 072-966-7756 072-966-5015 連連絡絡先先 TEL

中 2288
障害者

身･知･精

内内　　容容
入居されている方とのお話相手や、施設の行事やレクリ
エーションを一緒に行っていただきます。

内内　　容容
入居されている方とのお話相手や、施設の行事やレクリ
エーションを一緒に行っていただきます。

持持ちち物物 上履き･ 動きやすい服装 持持ちち物物 上履き･ 動きやすい服装

日日常常 日日常常
中 2299

障害者
身･知･精

77月月11日日～～99月月3300日日//月月・・火火・・金金
1111：：0000～～1144：：0000

77月月11日日～～88月月3311日日//月月～～金金
99：：0000～～1166：：0000

場場　　所所 578-0905 東大阪市川田3-4-2 場場　　所所 578-0904 東大阪市吉原2-3-12

社社会会福福祉祉法法人人  若若草草会会

わわかかばば 若若草草工工房房

アアククセセスス 近鉄けいはんな線吉田駅：徒歩25分 アアククセセスス 近鉄けいはんな線吉田駅：徒歩15分

072-960-5400 072-960-6300連連絡絡先先 TEL 072-960-5100 072-960-5111 連連絡絡先先 TEL

内内　　容容
身体障害・医療的ケアの方が通う施設です。一緒に散歩や創作
活動など、ボランティアさんと楽しい時間をすごして下さい。

内内　　容容
利用者の軽作業の補助、就労に向けた支援、日常生活全般における支
援、外出や余暇活動時の支援等。

持持ちち物物 弁当･上履き･ 動きやすい服装 持持ちち物物 昼食代(700円)･上履き･ 動きやすい服装

対対　　象象 高・大・専・社 対対　　象象 専・大・社 

高齢者

77月月11日日～～99月月3300日日//月月～～日日・・祝祝
99：：0000～～1177：：0000

77月月11日日～～99月月3300日日//月月～～日日・・祝祝
99：：0000～～1177：：0000

25-225-2

30302929

28282727
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体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 1～2人/日 人人数数 3人/日

体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 3人/日 人人数数 3人/日

体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 2人/日 人人数数 2人/日

中中地地域域

日日常常 日日常常

社社会会福福祉祉法法人人  青青雲雲福福祉祉会会 社社会会福福祉祉法法人人  青青山山会会

3311
障害児･者

知児童 要要
ｵｵﾘﾘｴｴﾝﾝ 中中 3300

場場　　所所 578-0976 東大阪市西鴻池町2-3-21 場場　　所所 578-0947 東大阪市西岩田4-9-8

ははるるかか保保育育園園 ととううふふくく

77月月2211日日～～88月月2288日日//月月～～金金
99：：0000～～1166：：0000

77月月11日日～～99月月3300日日//月月～～金金・・土土((隔隔週週))
88：：4455～～1177：：3300

アアククセセスス 近鉄奈良線若江岩田駅：徒歩10分
対対　　象象 中・高・専・大・社 対対　　象象 高・専・大・社・他 

連連絡絡先先 TEL 06-6789-7272 06-6789-7271

アアククセセスス JR学研都市線鴻池新田駅：徒歩3分

連連絡絡先先 TEL 06-6746-2208 06-6746-2753

食事(給食を用意します)

持持ちち物物 上履き･ 動きやすい服装

内内　　容容
子どもたちと一緒にあそんだり、安全のための見守り活動をしていた
だきます。

内内　　容容
障がいのある(成人)の方が通所されています。見守りや付き添いを中
心に様々なプログラムを一緒に楽しんで頂ければ嬉しいです。

持持ちち物物 昼食代(200円)･上履き･ 動きやすい服装

親親子子
歓歓迎迎

ｸｸﾞ゙ﾙﾙｰーﾌﾌﾟ゚
歓歓迎迎

日日常常 日日常常

親親子子
歓歓迎迎

ｸｸﾞ゙ﾙﾙｰーﾌﾌﾟ゚
歓歓迎迎 中 3333

障害者
知・精

中 3322
障害者
知・精

場場　　所所 578-0941 東大阪市岩田町5-8-13 場場　　所所 578-0941 東大阪市岩田町5-8-21

77月月11日日～～99月月3300日日//月月～～金金
1100：：0000～～1155：：0000

77月月11日日～～99月月3300日日//月月～～金金
1100：：0000～～1155：：0000

新新星星 超超新新星星

アアククセセスス 近鉄奈良線若江岩田駅：徒歩5分
対対　　象象 小・中・高・専・大・社 対対　　象象 小・中・高・専・大・社

連連絡絡先先 TEL 072-927-3279 072-921-3335

アアククセセスス 近鉄奈良線若江岩田駅：徒歩5分

連連絡絡先先 TEL 072-927-3279 072-921-3335

持持ちち物物 弁当

内内　　容容
障がいのある方々の日中活動に参加をして交流を行いま
す。

内内　　容容 障がいのある方々の日中活動に参加をして交流を行います。

持持ちち物物 弁当

要要
ｵｵﾘﾘｴｴﾝﾝ

日日常常 日日常常

要要
ｵｵﾘﾘｴｴﾝﾝ 中 3355

その他（認定
こども園）

中 3344
その他（認定
こども園）

場場　　所所 578-0984 東大阪市菱江3-12-13 場場　　所所 578-0984 東大阪市菱江3-14-35

77月月2211日日～～88月月3311日日//月月～～金金
99：：0000～～1155：：0000

77月月2211日日～～88月月3311日日//月月～～金金
99：：0000～～1155：：0000

社社会会福福祉祉法法人人  専専心心会会 社社会会福福祉祉法法人人  専専心心会会

くくすすののききここどどもも園園 くくすすののききめめぐぐみみここどどもも園園

アアククセセスス 近鉄けいはんな線吉田駅：徒歩10分
対対　　象象 高・大 対対　　象象 高・大 

連連絡絡先先 TEL 072-967-1435 072-967-0415

アアククセセスス 近鉄けいはんな線吉田駅：徒歩10分

連連絡絡先先 TEL 072-965-1080 072-965-1220

食事支給 食事支給

持持ちち物物 上履き･ 動きやすい服装

内内　　容容
素直で可愛い子ども達と楽しい日々をすごしませんか？子ども達に負
けないくらい元気いっぱいの学生さん、お待ちしております！

内内　　容容
素直で可愛い子ども達と楽しい日々をすごしませんか？子ども達に負
けないくらい元気いっぱいの学生さん、お待ちしております！

持持ちち物物 上履き･ 動きやすい服装

36363535

34343333

32323131
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体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 女性1人/日 人人数数 女性2人/日

体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 女性2人/日 人人数数 2～3人/日

体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 3人/日 人人数数 5～6人/日 

障害者
身・知・精

東東地地域域

日日常常 イイベベンントト

要要
ｵｵﾘﾘｴｴﾝﾝ 東 3377--11

児童
東 3366

児童

場場　　所所 579-8052 東大阪市上四条町24-23 場場　　所所 579-8001 東大阪市善根寺町4-2-38

77月月1166日日～～88月月1177日日･･99月月11日日～～99月月3300
日日//月月～～日日・・祝祝　　1100：：0000～～1166：：0000

88月月77日日（（金金））
1100：：0000～～1155：：0000

社社会会福福祉祉法法人人  イイエエスス団団 NNPPOO法法人人  ココミミュュニニテティィワワーークク

ガガーーデデンンエエルル つつどどいいのの広広場場　　キキッッズズスステテーーシショョンン

アアククセセスス 近鉄けいはんな線 新石切駅 善根寺北バス停下車：徒歩1分

対対　　象象 専・大・社 対対　　象象 高・専・大・社

連連絡絡先先 TEL 072-985-1331 072-985-1331

アアククセセスス 近鉄奈良線 瓢箪山駅下車：徒歩25分

連連絡絡先先 TEL 072-985-4772 072-985-4730

持持ちち物物 弁当･ 動きやすい服装･ タオル･水分

内内　　容容
乳児との触れあい、幼児との遊びを中心に過ごしていただきます。環
境整備や縫いものをお願いする場合もあります。

内内　　容容
室内でゲームや遊び、お子様への声掛け等、簡単なお手伝いをして頂
きながら、子ども達と一緒に楽しい夏祭りに参加してみませんか

持持ちち物物 弁当･ 動きやすい服装

日日常常

NNPPOO法法人人  ココミミュュニニテティィワワーークク

つつどどいいのの広広場場　　キキッッズズスステテーーシショョンン デデイイササーービビススセセンンタターー  わわかかくくささ瓢瓢箪箪山山

イイベベンントト
東 3388

高齢者
東 3377--22

児童

対対　　象象 高・専・大・社 対対　　象象 社

連連絡絡先先 TEL 072-986-1322 072-986-1388

アアククセセスス 近鉄けいはんな線 新石切駅 善根寺北バス停下車：徒歩1分

連連絡絡先先 TEL 072-985-1331 072-985-1331

持持ちち物物 弁当･上履き･ 動きやすい服装･ お茶

内内　　容容
主に0～3歳のお子さん親子と一緒に遊んだりお喋りを楽しんだり行
事の日はお手伝いして頂いたり気軽に来て頂けると嬉しいです！

内内　　容容
年に一度の夏の行事で利用者様とゲームに参加し場を盛りあげ
る。また進行補助や声かけや見守りもお願いします。

持持ちち物物 動きやすい服装･ タオル･水分

日日常常 イイベベンントト

親親子子
歓歓迎迎

要要
ｵｵﾘﾘｴｴﾝﾝ

ｸｸﾞ゙ﾙﾙｰーﾌﾌﾟ゚
歓歓迎迎 東 4400

その他
東 3399

場場　　所所 579-8062 東大阪市上六万寺町13-47 場場　　所所 579-8023 東大阪市立花町14-10

77月月11日日～～99月月3300日日//月月～～土土
99：：0000～～1177：：3300

88月月88日日（（土土））
99：：3300～～1122：：3300

社社会会福福祉祉法法人人  大大阪阪府府社社会会福福祉祉事事業業団団

OOSSJJ工工房房  よよりりそそいいのの丘丘 つつどどいいのの広広場場　　ピピッッココロロ

対対　　象象 中・高・専・大・社 対対　　象象 中・高・専・大・社 社会人の方のみ女性希望

連連絡絡先先 TEL 072-988-0880 072-983-6977

アアククセセスス 近鉄奈良線瓢箪山駅 ：徒歩30分

連連絡絡先先 TEL 072-987-4218 072-987-4220

持持ちち物物 動きやすい服装･ タオル･水分･必要な方は帽子等

内内　　容容
ご利用者様の日々の生活のサポートをお願いします。お祭り等
イベント開催には運営也出店の補助作業をお願いします。

内内　　容容
子ども達や保護者の方との交流を楽しんで頂き、ゲームや遊び・簡単
な製作等の準備やお手伝いをお願い致します。

持持ちち物物 弁当･上履き･ 動きやすい服装

アアククセセスス 近鉄奈良線額田駅 ：徒歩1分

アアククセセスス 近鉄奈良線瓢箪山駅 ：徒歩10分

場場　　所所 579-8001 東大阪市善根寺町4-2-38 場場　　所所 579-8061 東大阪市六万寺町3-2-32

77月月11日日～～99月月3300日日//月月～～金金
1100：：3300～～1111：：3300

88月月1155日日（（土土））
99：：0000～～1177：：0000

41414040

3737

38-238-2

38-138-1

3939

東
地
域
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体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 1人/日 人人数数 2人/日 

体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 2人/日 人人数数 5人/日 

体体 験験 体体 験験
日日 時時 日日 時時

〒 〒
/FAX /FAX

人人数数 4人/日 人人数数 3人/日

障害者
身・知・精

東東地地域域

東 4411
児童 児児童童養養護護施施

設設へへのの就就職職
をを考考ええてていい

るる方方日日常常 日日常常

社社会会福福祉祉法法人人  イイエエスス団団 社社会会福福祉祉法法人人  恵恵生生会会

課課題題
不不可可

要要
検検便便

要要
ｵｵﾘﾘｴｴﾝﾝ 東 4422

場場　　所所 579-8052 東大阪市上四条町24-23 場場　　所所 579-8063 東大阪市横小路町4-10-28

児児童童福福祉祉施施設設  ガガーーデデンンロロイイ 四四季季のの森森　　ななごごみみ

77月月11日日～～９９月月3300日日//月月～～金金
1100：：0000～～1144：：0000

77月月11日日～～88月月3311日日//土土・・日日・・祝祝
夏夏休休みみのの間間

対対　　象象 専・大・社 対対　　象象 高・専・大・社

アアククセセスス 近鉄奈良線瓢箪山駅 ：徒歩25分 アアククセセスス 近鉄奈良線瓢箪山駅 ：徒歩25分

072-920-4500 072-920-4501連連絡絡先先 TEL 072-985-4773 072-985-4730 連連絡絡先先 TEL

東 4433

内内　　容容
児童養護のお仕事に興味のある方、実際に子ども達と楽しく関わり、
現場を体験することで、やりがいを見つけてみませんか？

内内　　容容
主に身体に障害をお持ちの方が入所・通所している施設です。
移動や食事準備などのお手伝いをお願い致します。

持持ちち物物 昼食代(400円)･動きやすい服装･ 体調管理表（1週間前から) 持持ちち物物 弁当･上履き･ 動きやすい服装

日日常常 日日常常

ｸｸﾞ゙ﾙﾙｰーﾌﾌﾟ゚
歓歓迎迎東 4444--11

障害児・者

77月月11日日～～９９月月3300日日//月月～～金金
1100：：3300～～1155：：0000（（ううちち11～～22時時間間））

77月月2211日日～～88月月3311日日//月月～～金金
1100：：3300～～1177：：0000

場場　　所所 579-8061 東大阪市六万寺町3-3-34 場場　　所所 579-8047 東大阪市桜町5-4

NNPPOO法法人人  親親子子ddeeカカフフェェああ・・んん  NNPPOO法法人人  CChheerrii

みみんんななののああんん ははぐぐのの家家･･  ははぐぐのの家家  ２２単単位位目目  共共生生型型デディィササーービビススねねくくすすとと

対対　　象象 大・社 対対　　象象 専・大・社

アアククセセスス 近鉄奈良線瓢箪山駅 ：徒歩13分 アアククセセスス 近鉄奈良線瓢箪山駅 ：徒歩10分

072-985-6060 072-968-7624連連絡絡先先 TEL 072-984-2841 072-984-2841 連連絡絡先先 TEL

交通費（実費）
謝礼500円

東 4455
児童

内内　　容容
親子の集う「つどいの広場」で親の子育ての苦労などを傾聴したり子
どもの遊び相手をしていただく、0～3才ぐらいの子と親が対象。

内内　　容容
障がい児・者の通所施設において、利用者の日中活動やプログラムの
参加サポート、利用者との交流をお願いいたします。

持持ちち物物 動きやすい服装 持持ちち物物 弁当･上履き･ 動きやすい服装･ プログラムによっては水着をお願いする場合があります。

日日常常 日日常常

要要
検検便便 東 4466

77月月11日日～～９９月月3300日日//月月～～土土
99：：0000～～1166：：0000

77月月11日日～～９９月月3300日日//月月～～金金
99：：3300～～1166：：0000

場場　　所所 579-8047 東大阪市桜町9-5 場場　　所所 579-8001 東大阪市善根寺町4-11-8

社社会会福福祉祉法法人人  白白鳩鳩会会 社社会会福福祉祉法法人人  育育永永会会

白白鳩鳩チチルルドドレレンンセセンンタターー東東大大阪阪 すすぷぷららううとと・・わわんんせせるるふふ・・ええいいじじいいくくららふふとと

対対　　象象 高・大・社 対対　　象象 高・専・大・社

アアククセセスス 近鉄奈良線瓢箪山駅 ：徒歩5分 アアククセセスス 近鉄バス善根寺北バス停 ：徒歩8分

072-929-8789 072-987-6255連連絡絡先先 TEL 072-984-8827 072-985-0473 連連絡絡先先 TEL

内内　　容容
子どもと一緒に遊んだり乳児クラスでは食事や排泄など生活に必要な
援助のお手伝い、また運動会などの行事の参加もお待ちしてます。

内内　　容容
障がいのある方への訓練で取り入れている軽作業、接客等
の補助。

持持ちち物物 昼食代(350円)･動きやすい服装･水筒･帽子･上履き･運動靴･エプロン･三角巾 持持ちち物物 弁当・昼食代(500円)・上履き・動きやすい服装・筆記用具・飲み物

40

4747

45454444

43434242

4646
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〒 〒
FAX FAX

人人数数 男女不問 人人数数 男女不問

東 4477
地域活動

東東地地域域

イイベベンントト イイベベンントト
東 4477

地域活動

場場　　所所 579-8031 東大阪市豊浦町12-5豊浦公民分館 場場　　所所 579-9031 東大阪市豊浦町12-5豊浦公民分館

枚枚岡岡西西・・枚枚岡岡東東校校区区福福祉祉委委員員会会 枚枚岡岡西西・・枚枚岡岡東東校校区区福福祉祉委委員員会会
体体    験験
日日    時時

77月月1177日日((金金))
1122：：0000～～1166：：0000

対対　　象象 中・高・専・大 対対　　象象 中・高・専・大

アアククセセスス 近鉄奈良線枚岡駅下車：6分 アアククセセスス 近鉄奈良線枚岡駅下車：6分

072-982-4371 072-982-4371連連絡絡先先 TEL 072-982-4371 072-982-4371 連連絡絡先先 TEL

内内　　容容
おやつを食べたり、卓球やスラッチアートなどを行い、子
どもがひとりでも楽しめる居場所づくりのお手伝いです！

内内　　容容
おやつを食べたり、卓球やスラッチアートなどを行い、子
どもがひとりでも楽しめる居場所づくりのお手伝いです！

持持ちち物物 動きやすい服装 持持ちち物物 動きやすい服装

体体    験験 77月月1177日日((金金))
日日    時時 1122：：0000～～1166：：0000

※枚岡中学校区内の方のみの募集となっております。 ※枚岡中学校区内の方のみの募集となっております。

48484848 ｸﾞﾙｰﾌﾟｸﾞﾙｰﾌﾟ
  歓迎歓迎

東
地
域
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２２００２２６６「「ボボラランンテティィアア体体験験ププロロググララムム iinn東東大大阪阪」」参参加加申申込込書書  

ボールペンではっきりと記入してください。 

ふりがな  年

齢 歳 

参加 

経験 

・初めて 

・（   ）回目 氏   名 （ 男・女 ） 

住   所 
〒    － ※ＦＡＸがある方は必ず記入してください。 

（ＴＥＬ） 

（ＦＡＸ） 

（メール） 
学校名・勤務先 

 

このプログラムを

何で知りましたか 

・市政だより ・学校からの案内 ・口コミ（ 先生 ／ 友人 ／ 両親 ／ その他 ） 

・チラシ（どこ？：       ）で見た ・ホームページ（ 府社協／東大阪市社協 ） 

・その他（                                   ） 

同 意 書 

高校生以下の方は、保護者の方から参加についての了承を得てください。 

令和８年度「ボランティア体験プログラム in東大阪」に 

                が参加することを同意します 

                       保護者名                印  

 

●コースⅠ 施設等ボランティア体験 

希望 
プログラム 

番号 
施設名・団体名 希望日（日時） 申込理由 

１ 
    

２ 
    

３ 
    

※どちらかを選択してしてください。 

□ 記入施設すべての体験を希望する。 □ 希望１から調整し１ヶ所での体験を希望する。 

※何日間のボランティア体験を希望していますか？ （    ）日間 

 

●コースⅡ 子どもも大人も福祉教育１日体験教室  ※出欠希望どちらかに○をお願いします。 

番号 内容 日時 場所 出欠希望 

Ⅱ－① アイマスク体験 7月２9日（水） 東大阪市社会福祉協議会 参加する ・ 不参加 

Ⅱ－② 手話体験 8月 ５日（水） 東大阪市社会福祉協議会 参加する ・ 不参加 

Ⅱ－③ 車いす体験 8月１９日（水） 東大阪市社会福祉協議会 参加する ・ 不参加 

 

 

 

 

 

 

 

（申込上の注意点） 

○活動希望日の１０日前までに必ずお申し込み下さい。（調整に少し時間が要ります） 

○原則として、第１希望を優先しますが、施設の受入状況等により第２希望・第３希望になる場合

もあります。あらかじめご了承ください。 

○体験プログラム参加申込書にご記入いただいた個人情報については、施設等への参加連絡やボ

ランティア保険加入手続き等に使用するものとし、本事業の目的以外には使用いたしません。 

※申込書はコピーまたはキリトリ、お使いください 

キ
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